
SERIE 24 

r24 BICICLETA RECLINADA
En las máquinas de cardio con contenido de Freemotion, tus socios pueden 
explorar el mundo a través de miles de entrenamientos dirigidos por entrenadores, 
directamente desde la sala de cardio. Con tecnología iFIT, la SERIE 24 mantiene a 
los usuarios motivados con imágenes vívidas, entrenamiento motivador y 
tecnología de ajuste automático que ofrece una experiencia de cardio inmersiva e 
interactiva.

r24 Bicicleta Reclinada  



ESPECIFICACIONES

r2ł BICICLETA RECLINADA
PANTALLA DE ALTA DEFINICIÓN
Sumérgete en imágenes visualmente impresionantes mientras entrenas en lugares exóticos de todo el 
mundo, o ve tu programa de televisión favorito en esta pantalla táctil capacitiva de alta definición de 24 
pulgadas (61 cm).

REPRODUCE CONTENIDO MIENTRAS HACES EJERCICIO
Hemos añadido servicios de streaming que puedes ver o escuchar mientras entrenas. Ponte al día con tus 
programas favoritos mientras acumulas kilómetros o escucha tu lista de reproducción favorita para darte un 
impulso adicional.

ENTRENAMIENTOS GLOBALES
Explora el mundo sin salir de la habitación con miles de inspiradores vídeos de entrenamiento filmados en 
lugares impresionantes de todo el mundo, incluyendo más de 40 países y los 7 continentes. La resistencia de 
tu bicicleta se ajustará incluso al terreno y a las instrucciones de tu entrenador.

TECNOLOGÍA DE AJUSTE AUTOMÁTICO
Cada entrenamiento interactivo permite a tu entrenador ajustar de forma remota la resistencia de tu bicicleta 
para reflejar el contenido que aparece en pantalla, creando una experiencia de entrenamiento inmersiva y 
atractiva.

MÁQUINA DE CARDIO QUE CUIDA LA ESPALDA
Experimenta la emoción de un impresionante recorrido por la montaña o una clase de alta intensidad 
en el gimnasio sin renunciar a la comodidad. El asiento ergonómico y el diseño Step-Thru™ 
proporcionan una solución de fitness accesible, cómoda y confortable.

SOLUCIÓN ACCESIBLE Y ATRACTIVA
Participa en las clases de alta intensidad en el gimnasio a las que siempre has querido asistir, pero a las que 
quizá no te atrevías a apuntarte por la accesibilidad del equipo. Con el diseño Step-Thru™ y el asiento 
ergonómico, tienes el equipo necesario para prosperar.

AJUSTES SOBRE LA MARCHA
Modifique o adapte la programación a sus necesidades ajustando rápidamente la resistencia con los controles 
convenientemente situados directamente en el manillar.

CONOZCA SU ZONA
Obtenga datos en tiempo real durante su entrenamiento con las empuñaduras con electrocardiógrafo 
integradas, para saber cuándo se encuentra en la zona ideal para la salud cardíaca. También compatible con 
ANT+ y Polar®.

ENTRENAMIENTO CARDIOVASCULAR DE BAJO IMPACTO
Cuide sus articulaciones con un entrenamiento cardiovascular de bajo impacto mientras ejercita sus 
músculos, su corazón y su mente en un entrenamiento estimulante y eficaz.

MÉTRICAS DE ENTRENAMIENTO AVANZADAS
No pierdas nunca de vista tus objetivos personales de fitness con métricas en tiempo real que van más allá de 
la información tradicional, aprovechando la frecuencia cardíaca, la intensidad, las estadísticas de inclinación y 
mucho más para medir y realizar un seguimiento de tu trayectoria de fitness.

LA MEJOR INTEGRACIÓN EGYM DE SU CLASE
EGYM Coach ofrece planes de fitness personalizados que se sincronizan directamente con tu 
máquina, combinando las pautas inteligentes del entrenador con la amplia biblioteca de 
entrenamientos de iFIT para ofrecer una experiencia premium y fluida que va mucho más 
allá de las integraciones básicas de 3 o 5 estrellas.

Tipo de pantalla Pantalla táctil capacitiva HD de 24 
pulgadas/61 cm

Resolución FHD - 1920X1080 («2k»)

Controles Pantalla táctil, controles digitales 
en el mango

Métricas de 
entrenamiento

Velocidad, inclinación, distancia, 
calorías, calorías/hora, frecuencia 
cardíaca, frecuencia cardíaca 
media, ritmo, tiempo transcurrido, 
tiempo restante, hora del día

Número de programas Miles de entrenamientos globales y 
clases de estudio con iFIT

Programas 
preestablecidos

Opciones ilimitadas de 
entrenamiento iFIT

Google Maps Habilitado

Idioma(s) de la consola Inglés

Idiomas del contenido EN, CH, NL, FR, DE, IT, NW, RU, 
SP, PT

Opciones adicionales Modo de inicio rápido manual

Sintonizador de TV

EE. UU. y Canadá:
NTSC/ATSC, QAM, Pro Idiom, 
compatible con decodificador 
Internacional:
PAL B/G, PAL I, SECAM D/K, 
SECAM L, DVB-T, DVB-T2,
DVB-C

Requisitos de Ethernet Cat6 preferible
(se requiere Cat5e o superior)

Requisitos WiFi 10 Mbps dedicados 
para cada máquina

Conexiones de vídeo Coaxial, entrada HDMI

Conexiones de audio Salida de audio de 3,5 mm, 
Bluetooth

Manivela y eje Manivela de 3 piezas

Correa de transmisión Sistema de transmisión por correa 
silencioso, Hutchinson

Pedales Pedales ajustables de gran tamaño

Sistema de resistencia Sistema de resistencia de freno 
EMS de 400 vatios

Monitorización de la 
frecuencia cardíaca

Sensores de pulso EKG duales, 
compatibles con ANT+ y Polar

Carga de accesorios Carga inalámbrica

Soporte(s) para accesorios Dos soportes para botellas de agua,
soporte para teléfono

Empuñaduras Agarres suaves al tacto para la 
parte superior del cuerpo

Asiento Asiento sobremoldeado de ajuste 
rápido

Accesibilidad Diseño Step-Thru™ 
de fácil acceso

Posicionamiento Pies niveladores grandes y 
ajustables

Ruedas de transporte Plástico de 3 pulgadas/5 cm

Opciones de la unidad Métrico o imperial

Peso máximo del usuario 400 lb / 181 kg

Niveles de resistencia 1-24 niveles de resistencia

Dimensiones del 
producto L x An x Al

69 x 24,5 x 55 pulgadas
175,5 x 62,5 x 140 cm

Peso del producto 219,5 lb / 99,6 kg

Dimensiones de envío L 
x An x Al

68,7 x 17,7 x 30,2 pulgadas
174,4 x 44,9 x 76,7 cm

Peso de envío 251,5 lb / 114 kg
Internacional 220-240 VCA, 1 amperio

Certificaciones cTUVus, FCC/IC, BQB

Garantías 

intensivo Aspecto y desgaste || 6 meses

Marco: 7años. Piezas y Consola :2años. Mano de 
obra: 1año. Cosméticos y Desgaste: 6meses

mailto:sales@freemotionfitness.com



